
 
 
  

 
 
 
 
 

 
  
  
  
  

 
 
 
 

RECORDS FRANCOPHONES JEUNES – 25M 

FILLES           GARÇONS 

Épreuve Âge Nom Club Temps Date Lieu  Épreuve Âge Nom Club Temps Date Lieu 

50
m

 N
ag

e 

Li
b

re
 

11 DUBOIS Marjoline HELIOS 29.16 03/12/06 Gosselies 

50
m

 N
ag

e 

Li
b

re
 

11 CLAYSON Nicolas BLAC 30.19 28/12/13 Arras (FR) 

12 WEGRIA Sarah LGN 28.25 25/11/05 Ciney 12 RAHIR Arno ESP 26.71 24/11/18 Tournai 

13 DE GYNS Lilwenn MOSAN 27.27 22/11/24 Crisnée 13 RAHIR Arno ESP 25.67 23/11/19 Tournai 

14 WEGRIA Sarah LGN 26.18 17/11/07 Wachtebeke 14 RUELLE Thibault CCM 24.62 02/11/14 Mons 

15 WEGRIA Sarah LGN 25.26 15/11/08 Wachtebeke 15 GRANDJEAN Yoris LGN 23.51 20/11/04 Wachtebeke 

16 RINCHON Rachel ENLN 25.51 08/12/24 Massy (FRA) 16 GRANDJEAN Yoris LGN 23.32 25/11/05 Criney 

17 DUMONT Juliette PERRON 25.73 11/11/17 Gent 17 GRANDJEAN Yoris LGN 22.62 18/11/06 Wachtebeke 

 18 GASPARD Florine CNB 25.35 9/11/19 Sint Amandsberg 
 

 18 GRANDJEAN Yoris LGN 22.05 07/12/07 Nimes (FRA) 

 19+ GASPARD Florine CNB 23.80 7/11/25 Gent 
 

 19+ HEERSBRANDT François WN 21.26 06/12/14 Doha (QAT) 

 

Épreuve Âge Nom Club Temps Date Lieu  Épreuve Âge Nom Club Temps Date Lieu 

10
0m

 N
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e 
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11 RINCHON Rachel HELIOS 1 :04.51 24/11/19 Tournai 

10
0m

 N
ag

e 

Li
b

re
 

11 SOUILEM Naji CHTHN 1 :03.33 20/12/15 De Huy 

12 VALLEE Laurane ESP 1 :01.41 29/11/15 Tournai 12 RAHIR Arno ESP 58.27 25/11/18 Tournai 

13 DUMONT Juliette NOC 58.84 30/11/13 Bonn (GER) 13 RAHIR Arno ESP 55.01 21/12/19 Tournai 

14 BAJOT Clémence LGN 57.04 9/11/25 Gent 14 RUELLE Thibault CCM 54.70 23/11/14 Tournai 

15 WEGRIA Sarah LGN 56.33 15/11/08 Wachtebeke 15 GRANDJEAN Yoris LGN 50.50 20/11/04 Wachtebeke 

16 DUREZ Laure ENLN 55.99 13/11/22 Leuven 16 GRANDJEAN Yoris LGN 50.67 19/11/05 Bastogne 

17 DUREZ Laure ENLN 55.12 12/11/23 Sint Amandsberg 17 GRANDJEAN Yoris LGN 49.85 30/12/06 Saint-Paul 
(FRA) 

 18 DUMONT Valentine NOC 54.57 11/11/18 Gent 
 

 18 GRANDJEAN Yoris LGN 48.72 22/12/07 Antibes (FRA) 

 19+ GASPARD Florine CNB 52.57 9/11/25 Gent 
 

 19+ HENVEAUX Lucas LGN 47.90 10/11/24 Gent 

 



 
 
  

 
 
 
 
 

 
  
  
  
  

 
 
 
 

 

Épreuve Âge Nom Club Temps Date Lieu  Épreuve Âge Nom Club Temps Date Lieu 

20
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11 RINCHON Rachel HELIOS 2 :18.43 24/11/19 Tournai 

20
0m

 N
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e 
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b
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11 GLODKIEWICZ Alexandre ENW 2 :14.79 18/12/22 Saint-Vith 

12 VALLEE Laurane ESP 2 :12.04 28/11/15 Tournai 12 RAHIR Arno ESP 2 :06.92 24/11/18 Tournai 

13 WEGRIA Sarah LGN 2 :07.70 01/12/06 Crisnée 13 RAHIR Arno ESP 2 :00.89 23/11/19 Tournai 

14 BONNET EVA HELIOS 2 :05.60 08/11/14 Gent 14 RUELLE Thibault CCM 1 :59.72 01/11/14 Mons 

15 DUMONT Sarah NOC 2 :00.72 12/11/08 Leuven 15 GRANDJEAN Yoris LGN 1 :50.21 20/11/04 Wachtebeke 

16 DUMONT Valentine NOC 1 :57.77 12/11/16 Brugge 16 BUTTARELLI Claudio SCR 1 :48.22 8/11/25 Gent 

17 DUMONT Valentine NOC 1.55.67 16/12/17 Copenhague (DEN) 17 LAVIOLETTE Simon SCR 1 :45.45 9/11/25 Gent 

 18 DUMNOT Sarah NOC 1 :56.95 8/11/25 Gent 
 

 18 SYSTERMANS Pholien LGN 1 :47.62 15/11/08 Wachtebeke 

 19+ DUMONT Valentine NOC 1 :54.82 20/12/23 Barcelona (ESP) 
 

 19+ HENVEAUX Lucas LGN 1 :41.13 15/12/24 Budapest (HUN) 

 

Épreuve Âge Nom Club Temps Date Lieu  Épreuve Âge Nom Club Temps Date Lieu 

40
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11 RINCHON Rachel HELIOS 4 :47.47 23/11/19 Tournai 

40
0m

 N
ag

e 
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b

re
 

11 GLODKIEWICZ Alexandre ENW 4 :44.04 06/11/22 Bastogne 

12 WEGRIA Sarah LGN 4 :38.24 11/11/05 Beveren 12 GLODKIEWICZ Alexandre ENW 4 :26.13 16/12/23 Waremme 

13 WEGRIA Sarah LGN 4 :26.91 18/11/06 Wachtebeke 13 INNES Hadrien ENW 4 :14.12 27/12/14 Leuven 

14 BONNET EVA HELIOS 4 :18.78 09/11/14 Gent 14 BISENIUS Rayan MOSAN 4 :06.66 30/11/14 Bonn (GER) 

15 BONNET Eva CCM 4 :12.11 21/11/15 Angers (FRA) 15 GRANDJEAN Yoris LGN 4 :01.53 11/11/04 Beveren 

16 HENVEAUX Camille LGN 4 :09.80 13/11/22 Leuven 16 BUTTARELLU Claudio SCR 3 :50.20 8/11/25 Gent 

17 DUMONT Sarah NOC 4 :07.13 14/11/24 Madrid (ESP) 17 LAVIOLETTE Simon SCR 3 :43.97 8/11/25 Gent 

 18 DUMONT Sarah NOC 4 :04.69 7/11/25 Gent 
 

 18 LOVENS Florentin LGN 3 :51.79 09/11/24 Gent 

 19+ DUMONT Valentine NOC 4 :00.05 09/11/20 Budapest (HUN) 
 

 19+ HENVEAUX Lucas LGN 3 :36.71 12/12/24 Budapest (HUN) 

 
 
 



 
 
  

 
 
 
 
 

 
  
  
  
  

 
 
 
 

 
 

Épreuve Âge Nom Club Temps Date Lieu  Épreuve Âge Nom Club Temps Date Lieu 

80
0m

 N
ag

e 

Li
b

re
 

11 RINCHON Rachel HELIOS 9 :44.59 28/12/19 Bastogne 

80
0m
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e 

Li
b
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11 GLODKIEWICZ Alexandre ENW 9 :50.86 30/10/22 Waremme 

12 DELVAUX Sarah LGN 9 :35.25 20/11/04 Watchebeke 12 GLODKIEWICZ Alexandre ENW 9 :12.23 17/12/23 Waremme 

13 VAN DEN BOSSCHE 
Manon 

CNA 9 :12.93 11/12/10 Oberkorn (LUX) 13 INNES Hadrien ENW 8 :53.09 26/10/14 Outremeuse 

14 PISANE Alisée ENW 8 :54.14 11/11/17 Gent 14 BISENIUS Rayan MOSAN 8:36.21 26/10/14 Outremeuse 

15 BONNET Eva CCM 8 :32.20 20/11/15 Angers (FRA) 15 LAMBERT Noah LGN 8 :23.53 9/11/25 Gent 

16 DUMONT Sarah  NOC 8 :29.89 06/12/23 Otopeni (ROU) 16 LOVENS Florentin LGN 8 :15.00 12/11/22 Leuven 

17 DUMONT Valentine NOC 8 :29.60 11/11/17 Gent 17 LOVENS Florentin LGN 8 :04.14 11/11/23 Sint Amandsberg 

 18 DUMONT Sarah NOC 8 :25.70 9/11/25 Gent 
 

 18 LOVENS Florentin LGN 7 :59.65 10/11/24 Gent 

 19+ PISANE Alisée ENW 8 :20.84 5/11/22 Chartres (FRA) 
 

 19+ HENVEAUX Lucas LGN 7 :34.51 18/10/25 Westmont (USA) 

Épreuve Âge Nom Club Temps Date Lieu  Épreuve Âge Nom Club Temps Date Lieu 

15
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m
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11 RINCHON Rachel HELIOS 18 :40.04 28/12/19 Bastogne 

15
00

m
 N

ag
e 

Li
b

re
 

11 TASSENOY Tom AQUABLA 19 :22.19 06/10/24 LLN 

12 RINCHON Rachel HELIOS 18 :16.69 17/10/20 Crisnée 12 PELLE Luca-Alexandru AQUABLA 18 :09.33 24/10/21 Rixensart 

13 DUMONT Valentine NOC 18 :00.82 17/11/13 Embourg 13 INNES Hadrien ENW 17 :04.55 9/11/14 Gent 

14 DUMONT Valentine NOC 17 :18.28 30/11/14 Crisnée 14 BISENIUS Rayan MOSAN 16 :30.54 19/12/19 Charleville-Mezieres (FRA) 

15 BONNET Eva CCM 16 :21.55 19/11/15 Angers (FRA) 15 DAL Lucas DM 15 :52.48 09/11/14 Gent 

16 BONNET Eva CCM 16 :11.06 17/11/16 Angers (FRA) 16 DAL Lucas DM 15 :30.35 15/11/22 Gent 

17 DUMONT Sarah NOC 16 :11.60 21/12/24 Sabadell (ESP) 17 VANHUYS Logan DM 15 :13.71 09/11/14 Gent 

 18 PALMER Grace ENW 16 :25.41 15/10/23 Saint-Dizier (FRA) 
 

 18 COURTOIS Maxime LGN 15 :10.20 11/11/24 Gent 

 19+ PISANE Alisée ENW 15 :55.33 08/12/23 Otopeni (ROU) 
 

 19+ HENVEAUX Lucas LGN 14 :43.07 23/11/24 Crisnée 

 
 



 
 
  

 
 
 
 
 

 
  
  
  
  

 
 
 
 

 
 
 

Épreuve Âge Nom Club Temps Date Lieu  Épreuve Âge Nom Club Temps Date Lieu 

5
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11 RINCHON Rachel HELIOS 33.86 24/11/19 Tournai 

5
0

m
 d

o
s 

11 ALBORES-S. Raphaël MOSAN 33.75 18/12/22 Saint-Vith 

12 VAN DEN BOSSCHE Eline CNA 31.95 27/11/11 Luxembourg (LUX) 12 PELLE Luca-Alexandru AQUABLA 31.51 27/12/21 Arras (FRA) 

13 VAN DEN BOSSCHE Eline MOSAN 30.54 17/11/12 Nijlen 13 VANHECKE Raphaël ENLN 29.88 21/12/19 Mons 

14 VAN DEN BOSSCHE Eline CNA 29.84 01/12/13 Bonnevoie (LUX) 14 DURIEUX Damien  NCA 28.25 22/12/13 Chalon sur 
Saone (FRA) 

15 LECLUYSE Fanny DM 29.15 17/11/07 Wachtebeke 15 DONATI Alexandre HN 27.12 19/11/16 Nijlen 

16 LECLUYSE Fanny DM 29.02 15/11/08 Wachtebeke 16 SZABO Robin CHTHN 26.20 02/12/12 Bonn (GER) 

17 ZELLER Pauline NOC 28.42 12/10/24 Saint-Dizier (FRA) 17 DONATI Alexandre VN 26.54 29/04/18 Bastogne 

 18 VANSANTVOORT Emilie CNBA 28.19 10/11/12 Gent 
 

 18 BONNEL Nathan  24.96 04/12/11 Angers (FRA) 

 19+ LECLUYSE Fanny DM 28.51 13/11/21 Leuven 
 

 19+ HEERSBRANDT François CNSW 24.14 18/10/15 Fabriano (ITA) 

 

Épreuve Âge Nom Club Temps Date Lieu  Épreuve Âge Nom Club Temps Date Lieu 

1
0

0
m

 d
o

s 

11 DEVILLE Hélenne PERRON 1 :11.69 15/12/19 Huy 

1
0

0
m

 d
o

s 

11 VAELEN Sam PERRON 1 :11.51 16/12/18 Huy 

12 VAN DEN BOSSCHE Eline CN 1 :07.84 03/04/11 Bastogne 12 VERJANS Renaud LGN 1 :05.98 30/12/06 Mol 

13 VAN DEN BOSSCHE Eline CNA 1 :04.92 22/04/12 Ettelbruck (LUX) 13 VERJANS Renaud LGN 1 :02.58 10/11/07 Embour 

14 LECLUYSE Fanny DM 1 :04.14 25/11/06 Nijlen 14 VERJANS Renaud LGN 59.92 15/11/08 Wachtebeke 

15 MAYERES Nell NCH 1 :01.53 10/11/19 Sint Amandsberg 15 DONATI Alexandre HN 57.44 20/11/16 Nijlen 

16 DUREZ Laure ENLN 1 :02.90 16/10/22 Aachen (GER) 16 BONNEL Nathan BLAC 57.26 27/12/09 Laeken 

17 DUREZ Laure ENLN 1 :01.01 12/11/23 Sint Amandsberg 17 LECOCQ Justin LGN 56.06 9/11/25 Gent 

 18 GREGOIRE Marion ENLN 1 :01.06 22/07/21 Crisnée 
 

 18 BONNEL Nathan BLAC 53.89 03/12/11 Angers (FRA) 

 19+ VANHAMME Elodie CNBA 1 :01.26 15/11/08 Wachtebeek 
 

 19+ BONNEL Nathan  53.27 07/12/13 Dijon (FRA) 



 
 
  

 
 
 
 
 

 
  
  
  
  

 
 
 
 

 
 
 

Épreuve Âge Nom Club Temps Date Lieu  Épreuve Âge Nom Club Temps Date Lieu 
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11 WEGRIA Elena ENW 2 :34.03 18/12/22 De Sprink 

2
0

0
m

 d
o

s 

11 VANHECKE Raphaël BWST 2 :34.72 26/11/17 Bonn (GER) 

12 VAN DEN BOSSCHE Eline CNA 2 :21.95 27/11/11 Luxembourg (LUX) 12 VANHECKE Raphaël LGN 2 :23.49 25/11/18 Bonn (GER) 

13 VAN DEN BOSSCHE Eline MOSAN 2 :20.27 10/11/12 Gent 13 VERJANS Renaud LGN 2 :14.03 10/11/07 Embour 

14 ANSSEAU Flore FNCS 2 :19.67 19/11/11 Wachtebeke 14 Navarre Charles  CNSW 2 :08.69 23/12/07 Dunkerque (FRA) 

15 GRIES Laure CNSW 2 :14.62 09/11/19 Sint Amandsberg 15 KALDI Guillaume HELIOS 2 :04.81 19/11/05 Bastogne 

16 GREGOIRE Marion ENLN 2 :13.69 09/11/19 Sint Amandsberg 16 LECOCQ Justin LGN 2 :01.97 11/11/24 Gent 

17 ROUSSEL Chloé WN 3 :13.80 25/07/21 Braine-l’Alleud 17 COURBOIS Thomas LGN 2 :02.44 13/11/22 Leuven 

 18 GREGOIRE Marion ENLN 2 :10.99 24/07/21 Crisnée 
 

 18 BONNEL Nathan  1 :58.97 02/12/11 Angers (FRA) 

 19+ VANHAMME Elodie CNBA 2 :12.34 15/11/08 Wachtebeke 
 

 19+ HENVEAUX Lucas LGN 1 :54.18 11/11/24 Gent 

 
 

Épreuve Âge Nom Club Temps Date Lieu  Épreuve Âge Nom Club Temps Date Lieu 
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11 DESRUMAUX Luna CNSW 37.28 21/12/19 Mons 

5
0

m
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11 VISEE Loïc MHN 37.91 17/12/06 Farcie 

12 GASPARD Marie CNB 35.84 12/11/17 Gent 12 FICHER Augustin NCH 34.14 27/10/19 Gent 

13 DE COSTER Julie ESN 34.54 15/11/08 Wachtebeke 13 PLUMACHER Marc SVDE 31.74 11/03/07 Liege 

14 BUGGENHOUT Niki CNSW 33.89 09/11/14 Gent 14 WATTIAUX Thomas MHN 31.35 26/10/24 Mons 

15 MICHELS Chloé DM 33.59 25/11/17 Tournai 15 HOES Tom Alexander MHN 30.20 01/11/25 Dunkerque (FRA) 

16 BUGGENHOUT Niki BOUST 32 :41 17/11/16 Angers (FRA) 16 EMOND-ALT Thibault ESN 29.62 14/11/09 Wachtebeke 

17 LECLUYSE Fanny DM 32.37 24/10/09 Aachen (GER) 17 CAERTS Basten LSC 29.14 08/11/14 Gent 

 18 GASPARD Florine CNB 30.54 1/11/19 Sint Amandsberg 
 

 18 VANHECKE Raphaël LGN 29.30 23/11/24 Crisnée 

 19+ GASPARD Florine CNB 29.33 9/11/25 Gent 
 

 19+ COREELMAN Jonas DM 27.34 22/10/16 Aachen (GER) 



 
 
  

 
 
 
 
 

 
  
  
  
  

 
 
 
 

 
 

Épreuve Âge Nom Club Temps Date Lieu  Épreuve Âge Nom Club Temps Date Lieu 
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11 DE COSTER Julie MOSAN 1 :17.98 25/11/06 Nijlen 

1
0

0
m
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ra

ss
e 

11 LAMBERT Louis EMBOURG 1 :22.30 18/12/05 Huy 

12 GASPARD Marie CNB 1 :16.49 11/11/17 Gent 12 FICHER Augustin NCH 1 :12.84 1/12/19 Verviers 

13 LECLUYSE Fanny DM 1 :14.05 19/11/05 Bastogne 13 RAHIR Arno ESP 1 :11.95 26/05/19 Denain (FRA) 

14 DEJAEGHER Clara-Lou DM 1 :11.55 19/11/05 Bastogne 14 EDMONDS-ALT Thibault ESN 1 :07.98 29/12/07 Laeken 

15 MICHELS Lise DM 1 :10.92 08/11/14 Gent 15 EDMONDS-ALT Thibault ESN 1 :06.29 15/11/08 Wachtebeke 

16 GASPARD Florine CNB 1 :09.49 11/11/17 Gent 16 FICHER Augustin NCH 1 :04.48 28/12/23 Maastricht (NED) 

17 GASPARD Florine CNB 1 :08.68 10/11/18 Gent 17 CAERTS Basten LSC 1 :02.99 09/11/14 Gent 

 18 GASPARD Florine CNB 1 :05.97 09/11/19 Sint Amandsberg 
 

 18 VANHECKE Raphaël LGN 1 :03.28 22/11/24 Crisnée 

 19+ GASPARD Florine CNB 1 :04.30 8/11/25 Gent 
 

 19+ COREELMAN Jonas DM 59.15 06/12/16 Windsor (CAN) 

 
 

Épreuve Âge Nom Club Temps Date Lieu  Épreuve Âge Nom Club Temps Date Lieu 
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11 SCHAUS Pauline NCH 2 :38.11 13/11/04 Herve 

2
0

0
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11 STAVART Corentin BOUST 2 :55.66 27/11/10 Crisnée 

12 GASPARD Marie CNB 2 :43.35 12/11/17 Gent 12 FICHER Augustin NCH 2 :44.89 27/10/19 Gent 

13 DEJAEGHER Clara-Lou DM 2 :37.81 20/11/04 Wachtebeke 13 EDMONDS-ALT Thibault ESN 2 :35.58 01/12/06 Crisnée 

14 GRACE Palmer ESN 2 :33.40 10/11/19 Sint Amandsberg 14 ALBORES Sanches R PERRON 2 :08.59 7/11/25 Gent 

15 FRANQUINET Ambre MOSAN 2 :31.24 10/11/19 Sint Amandsberg 15 MATROULE Thomas ENW 2 :24.03 14/11/15 Gent 

16 PALMER Grace LGN 3 :30.13 21/07/21 Crisnée 16 LAVIOLETTE Simon SCR 2 :17.43 12/10/24 Saint-Dizier 
(FRA) 

17 LECLUYSE Fanny DM 2 :24.62 05/12/09 Chartres (FRA) 17 LECOCQ Justin LGN 1 :59.50 7/11/25 Gent 

 18 PALMER Grace LGN 2 :23.85 12/11/23 Sint Amandsberg 
 

 18 VANHECKE Raphaël LGN 2 :12.79 11/11/24 Gent 

 19+ LECLUYSE Fanny DM 2 :18.49 06/12/15 Netanya (ISR) 
 

 19+ COREELMAN Jonas DM 2 :06.83 08/12/16 Windsor (CAN) 



 
 
  

 
 
 
 
 

 
  
  
  
  

 
 
 
 

 
 

Épreuve Âge Nom Club Temps Date Lieu  Épreuve Âge Nom Club Temps Date Lieu 
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11 RINCHON Rachel HELIOS 32.55 24/11/19 Tournai 

5
0

m
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ill

o
n

 

11 VERMAUT Mathias AQUABLA 31.96 29/06/24 Mons 

12 BAJOT Clémence LGN 30.76 30/12/23 Saint-Vith 12 GLODKIEWICZ Alexandre ENW 29.68 16/12/23 Waremme 

13 DE GYNS Lilwenn MOSAN 28.50 10/11/24 Gent 13 GLODKIEWICZ Alexandre ENW 28.17 17/11/24 Dudelange (LUX) 

14 De GYNS Lilwenn MOSAN 27.56 8/11/25 Gent 14 HOPCHET Maxendre SNC 27.06 21/11/09 LLN 

15 RINCHON Rachel ENLN 27.73 28/12/23 Arras (FRA) 15 GARNIER Terence MHN 26.24 03/12/22 Mons 

16 RINCHON Rachel ENLN 26.80 09/12/24 Massy (FRA) 16 CHEN Peter MHN 25.55 10/10/25 Saint-Dizier 
(FRA)) 

17 ZELLER Pauline NOC 26.98 12/10/24 Saint-Dizier (FRA) 17 HEERSBRANDT François WN 24.73 02/12/06 Istres (FRA) 

 18 DUMONT Juliette PERRON 27.88 11/11/18 Gent 
 

 18 HEERSBRANDT François WN 23.99 17/11/07 Wachtebeke 

 19+ GASPARD Florine CNB 26.56 14/11/24 Riccione (ITA) 
 

 19+ HEERSBRANDT François WN 22.59 05/12/14 Doha (QAT) 

 

Épreuve Âge Nom Club Temps Date Lieu  Épreuve Âge Nom Club Temps Date Lieu 
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11 RINCHON Rachel HELIOS 1 :12.62 23/11/19 Tournai 

1
0

0
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o
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11 VERMAUT Mathias AQUABLA 1 :11.01 29/06/24 Mons 

12 GRANDJEAN Joan LGN 1 :09.04 15/11/08 Wachtebeke 12 GLODKIEWICZ Alexandre ENW 1 :06.07 03/12/23 Bastogne 

13 DE GYNS Lilwenn MOSAN 1 :04.76 23/07/24 Embourg 13 RAHIR Arno ESP 1 :00.96 21/12/19 Mons 

14 DE GYNS Lilwenn MOSAN 1 :00.66 9/11/25 Gent 14 DONATI Alexandre HN 59.90 20/12/15 De Huy 

15 RINCHON Rachel ENLN 1 :01.52 29/12/23 Arras (FRA) 15 GRANDJEAN Yoris LGN 56.41 20/11/04 Wachtebeke 

16 LECLUYSE Fanny DM 1 :00.60 15/11.08 Wachtebeke 16 HEERSBRANDT François FFBN 56.70 18/12/05 Dunkerque (FRA) 

17 DUMONT Sarah NOC 59.97 14/11/24 Madrid (ESP) 17 HEERSBRANDT François WN 54.18 17/12/06 Dunkerque (FRA) 

 18 DUMONT Valentine NOC 1 :00.28 10/11/18 Gent 
 

 18 HEERSBRANDT François WN 53.81 13/12/07 Debrecen (HUN) 

 19+ DUMONT Valentine NOC 59.10 20/10/19 Amsterdam (NED) 
 

 19+ HEERSBRANDT François WN 50.44 09/12/11 Szczecin (POL) 

 



 
 
  

 
 
 
 
 

 
  
  
  
  

 
 
 
 

 
 

Épreuve Âge Nom Club Temps Date Lieu  Épreuve Âge Nom Club Temps Date Lieu 
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11 RINCHON Rachel HELIOS 2 :39.08 23/11/19 Tournai 

2
0

0
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11 VERMAUT Mathias SCR 2 :30.93 22/12/24 Leuven 

12 GRANDJEAN Joan LGN 2 :35.58 15/11/08 Wachtebeke 12 GLODKIEWICZ Alexandre ENW 2 :26.34 30/12/23 Saint-Vith 

13 DE GYNS Lilwenn MOSAN 2 :24.46 11/11/24 Gent 13 SZABO Robin DWST 2 :20.19 24/10/09 Huy 

14 RINCHON Rachel HELIOS 2 :19.99 13/11/22 Leuven 14 LECOCQ Justin MOSAN 2 :11.13 30/12/22 Arras (FRA) 

15 DUMONT Sarah NOC 2 :13.02 13/11/22 Leuven 15 GRANDJEAN Yoris LGN 2 :05.13 20/11/04 Wachtebeke 

16 DUMONT Sarah NOC 2 :12.36 12/11/23 Sint Amandsberg 16 LECOCQ Justin LGN 2 :04.84 10/11/24 Gent 

17 DUMONT Sarah NOC 2 :09.81 20/12/24 Sabadell (ESP) 17 LANDER Olivier LGN 2 :02.09 14/11/09 Wachtebeke 

 18 DUMONT Sarah NOC 2 :08.74 7/11/25 Gent 
 

 18 VANHUYS Logan DM 2 :00.97 29/11/15 Tournai 

 19+ DUMONT Valentine NOC 2 :07.96 21/11/21 Eindhoven (NED) 
 

 19+ VANHUYS Logan DM 1 :57.11 04/11/22 Chartres (FRA) 

 

Épreuve Âge Nom Club Temps Date Lieu  Épreuve Âge Nom Club Temps Date Lieu 
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11 VAN BEECK Sophie RBP 1 :07.86 27/11/05 Gosselies 

1
0

0
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ag
es

 

11 SCHEPERS Thimotee PERRON 1 :12.09 30/12/23 Mol 

12 RINCHON Rachel HELIOS 1 :11.30 10/10/20 Crisnée 12 RAHIR Arno ESP 1 :07.37 25/11/18 Tournai 

13 CORNET Charlotte LSC 1 :05.35 27/11/05 Gosselies 13 ZERAIDI Issam LSC 1 :04.05 27/11/05 Gosselies 

14 De GYNS Lilwenn MOSAN 1 :05.25 15/11/25 Bastogne 14 EDMONDS-ALT Thibault ESN 1 :02.35 29/12/07 Laeken 

15 LECLUYSE Fanny DM 1 :03.84 17/11/07 Wachtebeke 15 GRANDJEAN Yoris LGN 58.42 20/11/04 Wachtebeke 

16 LECLUYSE Fanny DM 1 :03.10 15/11/08 Wachtebeke 16 CHRISTOPHE Laurent LSC 58.45 27/11/05 Gosselies 

17 LECLUYSE Fanny DM 1 :02.09 04/12/09 Chartres (FRA) 17 DONATI Alexandre VN 57.16 10/11/18 Gent 

 18 LECLUYSE Fanny DM 1 :02.02 23/10/10 Aachen (GER) 
 

 18 VANHECKE Raphaël LGN 56.45 12/10/24 Saint-Dizier (FRA) 

 19+ GASPARD Florine CNB 59.52 01/11/24 Montpellier (FRA) 
 

 19+ GRANDJEAN Yoris LGN 54.57 07/12/13 Dijon (FRA) 

 
 



 
 
  

 
 
 
 
 

 
  
  
  
  

 
 
 
 

 
 

Épreuve Âge Nom Club Temps Date Lieu  Épreuve Âge Nom Club Temps Date Lieu 
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11 RINCHON Rachel HELIOS 2 :38.76 26/10/19 Embourg 
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11 VERMAUT Mathias SCR 2 :35.14 24/11/24 Leuven 

12 VAN DEN BOSSCHE Eline CNB 3 :31.77 19/11/11 Wachtebeke 12 RAHIR Arno ESP 2 :22.93 24/11/18 Tournai 

13 VAN DEN BOSSCHE 
Manon 

CNA 2 :25.51 13/11/10 Embourg 13 RAHIR Arno ESP 2 :17.60 23/11/19 Tournai 

14 LECLUYSE Fanny DM 2 :19.55 18/11/06 Wachtebeke 14 GLODKIEWICZ 
Alexandre 

PERRON 2 :13.58 15/11/25 Gent 

15 DUMONT Sarah NOC 2 :17.29 12/11/22 Leuven 15 LAVIOLETTE Simon SCR 2 :09.81 12/11/23 Sint Amandsberg 

16 LECLUYSE Fanny DM 2 :12.34 15/11/08 Wachtebeke 16 LAVIOLETTE Simon SCR 2 :03.15 10/11/24 Gent 

17 LECLUYSE Fanny DM 2 :12.59 14/11/09 Wachtebeke 17 LAVIOLETTE Simon SCR 1 :58.30 8/11/25 Gent 

 18 LECLUYSE Fanny DM 2 :12.10 25/11/10 Eindhoven (NED) 
 

 18 VANHECKE Raphaël LGN 1 :58.56 10/11/24 Gent 

 19+ LECLUYSE Fanny DM 2 :10.10 14/11/15 Gent 
 

 19+ HENVEAUX Lucas LGN 1 :55.28 18/10/25 Westmont (USA) 

 

Épreuve Âge Nom Club Temps Date Lieu  Épreuve Âge Nom Club Temps Date Lieu 
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11 RINCHON Rachel HELIOS 5 :40.07 19/10/19 Comines 
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11 VERMAUT Mathias SCR 5 :23.64 23/11/24 Leuven 

12 VAN DEN BOSSCHE Eline CNB 5 :20.90 20/11/11 Wachtebeke 12 ALBORES-SANCHEZ 
Rafael 

ESP 5 :11.36 21/05/23 Embourg 

13 LECLUYSE Fanny DM 5 :04.89 06/11/05 Gilly 13 RAHIR Arno ESP 4 :54.45 9/11/19 Sint Amandsberg 

14 FRANQUINET Ambre MOSAN 4 :55.59 11/11/18 Gent 14 GLODKIEWICZ Alexandre PERRON 4 :40.23 7/11/25 Gent 

15 DUMONT Sarah NOC 4 :42.29 13/11/22 Leuven 15 LAVIOLETTE Simon SCR 4.27.85 11/11/23 Sint Amandsberg 

16 DUMONT Sarah NOC 4 :43.42 12/11/23 Sint Amandsberg 16 BUTTARELLI Claudio SCR 4 :16.12 7/11/25 Gent 

17 ROUSSEL Chloé WN 4 :39.25 14/11/21 Leuven 17 LAVIOLETTE Simon SCR 4 :09.16 7/11/25 Gent 

 18 LECLUYSE Fanny DM 4 :41.71 04/12/10 Chartres (FRA) 
 

 18 VANHUYS Logan DM 4 :16.44 14/11/15 Gent 

 19+ LECLUYSE Fanny DM 4 :35.89 05/11/17 Kristiansand (NOR) 
 

 19+ VANHUYS Logan DM 4 :08.56 18/10/25 Westmont (USA) 



 
 
  

 
 
 
 
 

 
  
  
  
  

 
 
 
 

 


