i FEDERATION FRANCOPHONE BELGE DE NATATION

:r . Association Sans But Lucratif
N | ‘h 2 | ASBL N*: 417.958.251

N Associee a la FRBN

mercredi 22 octobre 2025
Comité Sportif de Natation
Réunion du 13/10/2025 a 18h30 via zoom

Présences : L. Urbain— C. Scieur— D. Heinemann — R. Jaymaert— J. Vanthuyne— P.Midrez (DT FFBN) — B.
Parez (Président FFBN) — K. Braham (DT adjoint)
Excusé :S. Frantzen

1. Approbation du rapport du 15/09/2025
Rapport approuvé définitivement.
2. Retour du sondage a la suite du recyclage des officiels du 13 septembre

e 30% des personnes présentes au recyclage ont participé au sondage de satisfaction.
e [’indice de satisfaction est de 90% tant pour la partie théorique que pour la pratique.
e On reléve quelques remarques :
o La théorie en premier lieu pour les officiels C
o Faire une formation par niveau
o Retirer les JA de ces formations initiales ou continuées pour les remplacer par une
table ronde propre a leur qualification.
e [l est a noter qu’il faut mettre I’accent sur la fin a bréve échéance de I’officiel C. Nous pouvons
étre radicaux en arrétant de faire des officiels C.
e Les vidéos de la formation virage sont faites. Apres validation, elles seront mises en ligne.
e Pour 2026, méme principe de recyclage sur les départs, les arrivées et la nage. La décision sera
prise en novembre. Il y aura un probléme de lieu : le Blanc Gravier sera en travaux en 2026.

3. Retour de la réunion projet calendrier national

e Laréunion s’est tenue le samedi 20 septembre.
e Un résumé de celle-ci a été fait et il en résulte que les personnes présentes a cette réunion ont
proposé de ne rien changer ni a la philosophie ni au calendrier des championnats de Belgique.

4. Championnats FFBN 50m et la promotion

e Promotion : le 1/02/26 a La Louviere : ’ENLN n’est pas trés enclin a aider a I’organisation, le
comité sportif attend la position définitive du club. Le comité demande de prendre contact avec
Seraing pour le cas ou. Décision en novembre.

e Championnats FFBN jeunes et open: aucun changement dans la philosophie, quelques
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aménagements des temps limites pour certaines distances. Les réglements seront inchangés.

5. Temps trident FFBN

¢ Claude se charge de modifier les quelques temps plus difficiles que les temps requins nationaux.
e Nouvelles grilles (rouge nouveaux temps)

TEMPS TRIDENT FILLES 25 m ou 50 m

Performance
Dames
Distances 11 ans 12 ans 13ans 14 ans 15 ans 16 ans 17 ans 18 ans 19 ans +
26,00-
50 m Nage Libre 29,50 28,50 27,50 27,00 26,50 26,25 25,50-26,00
100 m Nage 1.02.00-
Libre 1.10.50 1.06.00 1,03,00 1.01.50 | 59,50-1,00,00 59,00 58,50 58,00 57,50
200 m Nage 2.17.00-
Libre 2.36.00 2.25.50 2,21,00 2.13.50 2.10.00 2.09.50 2.09.00 2.08.50 2.07.0
400 m Nage 4.44.50-
Libre 5.22.00 5.03.00 4,55,00 4.40.00 4.33.50 4.33.00 4.32.00 4.31.50 4.31.00
800 m Nage
Libre 11.52.00 | 10.37.00 9.54.50 9.45.00 9.33.50 9.21.00 9.20.50 9.20.00 9.19.50
1500 m Nage
Libre 19.41.00 19.17.50 18.30.00 18.27.00 18.26.50 18.26.00 18.25.50
50 m Brasse 38,00 37,00 36,00 35,50 35,00 34,50 34,00
100 m Brasse 1.31.50 1.24.00 1.20.00 1.19.50 1.16.00 1.15.50 1.15.00 1.14.50 1.14.00
200 m Brasse 3.17.50 3.08.00 2.54.50 2.49.00 2.45.00 2.44.50 2.44.00 2.43.50 2.43.00
50 m Dos 34,00 33,00 31,50 31,00 30,50 30,00 29,50
1.11.00- 1.07.00-
100 m Dos 1.22.00 1.15.50 1,13,00 1.10.50 1,08,00 1.06.50 1.06.00 1.05.50 1.05.00
200 m Dos 2.55.50 2.44.00 2.34.50 2.32.00 2.31.00 2.30.00 2.29.50 2.29.00 2.28.50
50 m Pap 33,00 31,50 30,50 30,00 29,50 29,00 28,50
100 m Papillon 1.24.00 1.15.00 1.11.00 1.10.00 1.07.00 1.06.50 1.06.00 1.05.50 1.04.00
200 m Papillon 2.42.50 2.37.00 2.30.00 2.29.50 2.29.00 2.28.50 2.27.50
100 m 4 Nages 1.22.00** | 1.17.00** 1.14.00** 1.11.50** 1.10.00** 1.09.00** 1.08.50** 1.08.00** 1.07.50%**
200 m 4 Nages 2.55.50 2.45.50 2.37.00 2.32.00 2.27.00 2.26.50 2.26.00 2.25.50 2.25.00
400 m 4 Nages 5.30.50 5.25.00 5.16.00 5.12.00 5.11.00 5.10.50 5.10.00
** Uniquement piscine 25
m
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TEMPS TRIDENT GARCONS 25 m ou 50 m

Performance

Messieurs
Distances 11 ans 12 ans 13ans 14 ans 15 ans 16 ans 17 ans 18 ans 19 ans +
50 m Nage Libre 28,00 27,00 26,50 25,50 24,50 24,00 23,50
100 m Nage
Libre 1.08.00 1.05.50 1.01.00 58,00 57,00 55,00 53,50 53,00 51,50
200 m Nage 1.55.50-
Libre 2.33.00 2.23.50 2.15.50 2.09.00 2.02.00 1.59.00 1,56,00 1.55.00 1.50.00
400 m Nage
Libre 5.21.00 5.01.00 4.45.00 4.29.00 4.21.00 4.17.50 4.07.50 4.07.00 4.00.00
800 m Nage
Libre 11.53.00 | 10.40.00 10.07.00 9.34.50 9.06.00 9.03.00 8.46.00 8.45.50 8.29.00
1500 m Nage
Libre 19.22.00 18.12.00 17.55.00 17.27.00 16.54.50 16.54.00 16.53.00
50 m Brasse 35,00 34,50 33,50 32,50 31,50 31,00 30,00
100 m Brasse 1.30.50 1.26.00 1.19.00 1.15.00 1.12.00 1.10.50 1.08.00 1.07.50 1.05.50
200 m Brasse 3.17.00 3.00.00 2.49.50 2.45.00 2.35.50 2.34.50 2.28.00 2.27.50 2.27.00
50 m Dos 35,00 32,00 30,00 29,50 28,00 27,50 27,00
100 m Dos 1.19.50 1.15.00 1.12.00 1.05.50 1.03.00 1.01.00 1.00.00 59,50 57,00
200 m Dos 2.50.00 2.41.50 2.34.50 2.22.00 2.17.00 2.14.00 2.12.00 2.11.50 2.07.00
50 m Pap 31,50 30,00 28,50 28,00 27,00 26,50 25,00
100 m Papillon 1.23.50 1.13.00 1.09.00 1.05.50 1.02.00 1.00.00 59,50 59,00 56,00
200 m Papillon 2.44.00 2.30.50 2.24.00 2.21.00 2.14.00 2.13.50 2.09.00
100 m 4 Nages 1.21.00%* | 1.17.00** 1.12.00** 1.08.00** 1.03.50** 1.03.00%** 1.02.50%** 1.02.00%** 1.00.00%**
200 m 4 Nages 2.54.00 2.43.00 2.35.00 2.25.00 2.17.00 2.15.00 2.13.00 2.12.50 2.10.00
400 m 4 Nages 5.38.00 5.16.00 5.00.00 4.56.00 4.45.00 4.44.50 4.35.50

6. Record FFBN :

Florine Gaspard du CNB open 25 m le 50 m brasse en 29.58 le 12/10/25 a Carmel USA
Chen Peter du MHN, 16 ans, le 50m papillon en 25.55 le 10/10/2025 a St Dizier — FR
Henveaux Lucas de LGN open 25m

le 800 m NL en 7.34.51 le 18/10/25 a Westmont USA

le 400 m 4 nages en 4.08.56 le 19/10/25 a Westmont USA
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1ciels
CLUBS Noms et prénoms Grade Dates
wW JACOBY Cécile Officiel C 05/10/25
NCH CALIFICE Emilie Officiel C 13/10/25
NCH THIELEN Gérald Officiel C 13/10/25
NCH ROYEN Sandrine Officiel C 13/10/25
CNSW PIRNAY James Officiel C 13/10/25 O
CNSW FLOURAKIS Matthieu | Officiel C 13/10/25
EC TERRIER Cédric Officiel C 13/10/25
CMA CHOQUET Damien Officiel C 13/10/25
Officiels B :

o HASTIR Delphine du NOC a réussi le théorique le 05/10/25
e TITS Michele de W est nommée le 05/10/25
¢ MEINHOLD Harald est nommé B

8. Rapports des JA

e Comines — Masters — 21/09/25 — JA Parez B (DM)

e Hainaut + mémorial A.C. — 04/10/25 — JA Vanthuyne J (EC)

GPV Saint-Ghislain — BCSG — 12/10/25 — JA Flamme [ (CCM)
Vu par le district du Hainaut

BCBW M1 - 04/10/25 — JA Vermaut E (SCR)

BCBW M2 + M3 +promo — JA Frantzen S (CNSW)

BCBW LD 11/10/25 — JA Vancaster A (JOD)

BCBW M4 + LD2 12/10/25 — JA Vermaut E (SCR)
Vu par le district du BCBW

TAN 05/10/25 — JA Leroy G (NOC)

e Challenge petit Marie - MOSAN — 12/10/25 — JA DEVILLE P (PERRON)

Vu par le district de LNL

9. Divers

e Calendrier : 24/11 — 15/12 sauf nécessité les réunions se feront en visio et a 18h30.
e Homologations de piscine :

o Haccourt : les travaux ne nécessitent pas une nouvelle homologation, la pose d’une
ligne d’eau pour séparer le grand bain du petit est suffisant. Un courrier en ce sens leur
sera envoye.

o Tournai : les données du mesurage sont en attente de méme que les données techniques
des nouveaux plots.

Le rapporteur
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